
SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO 

 

Sessione didattica informativa 

 
L'incontro propone un percorso di dialogo e confronto sulle abitudini e gli interessi degli adolescenti 

rispetto ai consumi, riuso e riciclo. 

• Presentazione del centro e discussione sul questionario recuperabile precedentemente 

compilato dai ragazzi. Condivisione di concetti quali rifiuto, riciclo, riuso, consumo sostenibile 

• "Non è rifiuto: vita affettiva degli oggetti e arte del dono" questa attività prevede che i ragazzi 

portino da casa un oggetto che non usano più e che vadano a caccia nella classe di chi si 

presenterà come migliore destinatario a cui donarlo. Con discussione e condivisione 

• "L'isola dei recuperati": spesa simulata e simulazioni basate sullo scambio, condivisione e 

dono. Si chiederà ai ragazzi di tirare fuori oggetti primari e non che hanno in più nelle loro 

case, e persone conoscenti dai mestieri diversi da portare un giorno immaginario su di un 

isola deserta. Qui dovranno superare varie prove come vestirsi, mangiare fare regali Ai propri 

compagni, arredare una camera, riparare oggetti, permettersi qualche svago etc... 

• Bookcrossing: con libri presi da Recuperandia si creerà nel nostro centro una piccola libreria. 

Durante l'anno scolastico i libri passeranno di mano in mano e i ragazzi vi faranno la 

recensione! 

• Quiz e riflessioni: su consumo sostenibile e impronta ecologica 

LABORATORIO: il recupero 

Nelle scuole superiori la sperimentazione attuale è sui gruppi H anche se siamo disponibili e 

volenterosi di lavorare con qualsiasi classe delle scuole secondarie di secondo grado. 

Attraverso i laboratori i ragazzi potranno sperimentare il "fare recupero". 

Grazie all'insegnamento e la relazione con volontari, non più giovanissimi ed esperti nel settore, i 

ragazzi saranno inoltre protagonisti di un recupero di mestieri e tradizioni passate, di quando i nostri 

nonni univano il sapere fare al non buttare via niente! 

I laboratori proposti sono: 

Ripariamo una bicicletta: riparazione di camera d'aria, registrazione freni, riparazione dell'impianto di 

illuminazione, pulizia, manutenzione. 

Falegnameria, un mobile come nuovo: nozioni base sul recupero, falegnameria, riparazione, decoro e 

restauro di mobili, realizzazione di piccoli lavoretti 

Ago e Filo: conoscenze dei punti semplici, attaccare i bottoni, ricami, modifiche e piccole riparazioni di 

abiti 

Modalità: gruppi di max 6/8 persone. 
Durata complessiva: da uno a tre incontri per ogni laboratorio, della durata complessiva da un minimo 
di 2,5 ore a 4,5 ore, circa. 
Nota: Per le scuole medie e superiori è prevista la possibilità di attivare contemporaneamente fino a tre 
laboratori per un intero gruppo o classe. 


