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Sommario 
Questo mese parleremo di:  

- Editoriale; 

- Recuperando si impara; 

- Impariamo l'arte del riuso e del risparmio;  

- Eventi recuperabili locali e regionali.  

 
EDITORIALE 
Cari lettori,  

anche questa estate è ricca di fermenti e stiamo gettando le basi per nuove e vecchie 

collaborazioni e iniziative che ci attendono da settembre, per tutto l’anno. 

Sempre di più è richiesta la nostra presenza educativa in appuntamenti fissi del nostro comune 

come la festa del Centro per le famiglie, che si terrà a settembre, in Una città da Giocare, a maggio 

e in CarpiEstate. Con nostra soddisfazione evidenziamo anche fermenti anche dal mondo cattolico: 

prossimamente Recuperandia parteciperà infatti a due importanti appuntamenti promossi da 

Agesci e Diocesi di Carpi, rispettivamente la Fiera dell’Educazione a Bosco Albergati e la Giornata 

della salvaguardia del Creato, della Chiesa Italiana (nel prossimo numero i dettagli in Recuperando 

si impara). Inoltre viste le numerose richieste di attività estive da parte dei ragazzi del doposcuola 

e dei campi gioco, sicuramente dal 2011 amplieremo il nostro repertorio di iniziative nei mesi di 

giugno e luglio. 

Stiamo lavorando per voi!  

Appuntamento a settembre con la riunione sulle nostre proposte formative! 

 

A TUTTI BUONE VACANZE!  

Lo staff di Recuperandia 

  

  

Recuperando si impara 
Successo di presenze dei campi gioco a Recuperandia! 
Circa 80 ragazzi hanno partecipato alla proposta per i campi estivi che prevedeva laboratori pratici e caccia 

al tesoro. Una bella opportunità a detta di alcuni educatori per passare una mattina e o l’intera giornata 



all’insegna del divertimento e dell’apprendimento di tecniche e nozioni sul recupero! Recuperandia ha 

attrezzato uno spazio dove i bambini possono fare giochi da tavolo e guardare filmati sull’ambiente e non, 

fare giochi movimento o semplicemente rilassarsi tra un laboratorio e un attività didattica e l’altra. 

Il centro punta sempre più a un rapporto educativo continuativo a 360 gradi e offre opportunità ai cittadini 

di conoscere i nostri servizi grazie alla riproduzione delle nostre attività in iniziative sul territorio. 

  

Impariamo l'arte del riuso e del risparmio 
Questo mese parliamo di acqua. 
Un problema di scarsità, distribuzione e di spreco delle risorse idriche. 

Solo negli ultimi 50 anni del secolo scorso la disponibilità di acqua dolce pro capite è passata da 17000 a 

7500 m3. Ma la distribuzione dell’acqua come è risaputo non è equa e ciò dipende dallo sviluppo di 

tecnologie e dalla ricchezza e condizioni sociali dei diversi paesi. 

L’88% dell’acqua complessivamente disponibile sulla terra è consumata dall’11% della popolazione 

mondiale. Per due miliardi di persone la disponibilità rimane di 2 litri al giorno, contro i 210 degli italiani. 

Per quanto riguarda gli sprechi, l’Italia con i suoi 10 miliardi di m3 all’anno si colloca al primo posto per 

consumi idrici domestici. Ma l’uso civile dell’acqua è solo il 20% del totale, contro il 60% sfruttato 

dall’agricoltura e il 20% dall’industria. 

Diversi sono gli accorgimenti per ridurre anche del 50% lo spreco d’acqua che abbiamo in un anno. Ben 100 

litri di acqua al giorno vanno a finire negli sciacquoni. Lo scarico a doppio pulsante ci premette di ridurre gli 

sprechi. Inoltre se chiudiamo il rubinetto dell’acqua mentre ci spazzoliamo i denti o ci insaponiamo sotto la 

doccia risparmiamo almeno 10 litri di acqua al minuto. Laviamo i piatti in una bacinella con l’acqua della 

pasta che è un ottimo sgrassante; usiamo lavatrici e lavastoviglie solo a pieno carico. Se laviamo le verdure 

lasciandole in ammollo e poi sciacquandole velocemente risparmiamo anche 4500 litri all’anno. 

Oltre a evitare di sprecare acqua dovremmo impegnarci a non inquinare le nostre falde acquifere, 

utilizzando detersivi e igienizzanti ecologici, ottimizzando l’uso dei prodotti per l’igiene e riducendo lavaggi 

e pulizie al necessario. 

Terzo ma non ultimo punto è il bere sano e sostenibile. Occorrerebbe che bevessimo acqua dal rubinetto, 

che costa  anche 1000 volte in meno di quella delle bottiglie. Inoltre attenti all’acqua nascosta! Per 

produrre un chilo di Pet (30 bottiglie, 45 litri di acqua) si consumano almeno 20 litri di acqua!! 

Altre info le potete trovare in : 

Amo l’acqua Piccoli consigli per salvare ogni goccia ed Giunti 2006 

altri libri sull’acqua: http://www.unilibro.it/find_buy/ffresult.asp 

  

  

  

Eventi recuperabili  
31 al 1° agosto 2010, Festival Naturae Lido di Classe (RA)   

Varietà di iniziative volte a far conoscere e a valorizzare le caratteristiche naturali della zona, ambiente 

costiero tipico del Parco Naturale del Delta del Po. Gli eventi sono ispirati al tema dei quattro elementi 

Terra, Fuoco, Aria ed Acqua; in questo ambito sono previste anche passeggiate naturalistiche organizzate in 

occasione dell’ Anno internazionale della biodiversità. 

Per info:  www.festivalnaturae.it 

Tel 0544 939942  

  

Agosto- Settembre 2010: EcoVacanze Responsabili 
E’ tempo di ferie e Quicea propone una guida alla vacanze sostenibili rintracciabili in rete. 

Legambiente Turismo seleziona e certifica alberghi e ristoranti che non rinunciano all’aspetto green e 

per chi vuole andare all’estero c’è L’Aitr (Associazione Italiano Turismo Responsabile) che promuove la 

cultura e la pratica del viaggiare etico e solidale, senza dimenticare chi ci ospita. 



Appuntamento il 27 settembre: in occasione del World Turism Day, la Cina propone in provincia di 

Guandong una riflessione su turimo e biodiversità. 

Per Approfondimenti: 

Legambiente Turismo  
http://www.aitr.org/ 

altre iniziative: http://www.mondoecoblog.com/tag/iniziative-ecologiche/ 

  

6-15 agosto 2010: FestAmbiente, Rispescia 
Il più grande festival estivo dedicato all’ambiente: una decina di giorni all’insegna di musica, politica, 

animazione per bambini, degustazione e ristorazione biologica! 

Per info: http://www.festambiente.it/ 

  

05-11 settembre 2010, Settimana mondiale dell'acqua,  Stoccolma (Svezia) 

 

9-12 settembre: SANA salone internazionale del naturale  

Convegno sulle erbe officinali nella vetrina su Salute e benessere, SanaKids giunto alla terza edizione, eco-

desing nel settore Abitare, Premizione dellì’articolo giornalistico su Comunicare Bio e tanto altro alla 4 

giorni dedicati a Bologna sul naturale. 

Per info: http://www.sana.it/ 

  

4 settembre: premiazione nazionale comuni a 5 stelle, Bisignano (CS) 

La quarta edizione del Premio vuole essere un’opportunità per contribuire alla creazione di una maggiore 

sensibilità da parte dei cittadini e di un maggiore incoraggiamento ad altri soggetti pubblici al tema delle 

“buonepratiche”, attraverso la valorizzazione e la promozione di casi esemplari di esperienze avviate in 

questi anni con successo. 

Per info: http://www.comunivirtuosi.org/images/5stelle10/bando2010.pdf 

  

11 settembre: Scadenza concorso Nazionale energia sostenibile nelle città 

Il Concorso aperto sia a soggetti pubblici che privati, mira a stimolare un cambiamento esemplare nella 

produzione ed utilizzo dell’energia all’interno delle comunità urbane 

Per info: http://www.inu.it/attivita_inu/download/Concorso_Ambiente/Bando_Concorso_INU-

MATTM_2010.pdf 

  

Qualsiasi suggerimento relativo alla newsletter, al sito o ai servizi dai noi offerti è  il benvenuto, mandateci pure 

mail.  
Se qualcuno ha esperienze, consigli pratici o a carattere letterario che vuole condividere dallo staff è accettato di buon 

grado e verrà poi pubblicato nelle newsletter successive.  

  

Recuperandia 
via Montecassino, 10 - 41012 Carpi (MO) - Tel. 059/643225 - Fax. 059/6550219 
ORARI DI APERTURA: martedì e giovedì: 9-12, 16:30-19. Sabato: 9-13 

 

 

Dai nuova vita alle cose, passa a Recuperandia! 
Se hai degli oggetti che non usi più, dei mobili che ti hanno stancato e vuoi liberartene chiamaci allo 059/643225  

e risolveremo il tuo problema! Daremo loro una nuova vita o li smaltiremo nelle apposite stazioni ecologiche 

 

Se hai un amico interessato a ricevere la nostra newsletter deve mandare una email vuota al nostro indirizzo  

scrivendo nell'oggetto: iscrizione newsletter 

 

Per non ricevere più la nostra newsletter manda una email vuota al nostro indirizzo scrivendo nell'oggetto: rimuovi  

newsletter 

 



Se non hai ricevuto le precedenti newsletter puoi richiedercele al nostro indirizzo email oppure scaricarle  

direttamente dal nostro sito 

 


